od 28.09.2026 do 03.10.2026
Pondéli 28.9.2026

) v

obéd Statni svatek - ZSaMS uzaviena

Utery 29.9.2026 : ;

presnidavk Chléb s maslem a Sunkou,ovoce, mléko/Caj (A: 01,01a,01b, 03 05 u 6,0

polévka Cibula¢ka s bramborem a syrem (A: 01,01a,01b,07,09) N 4

obéd Spanélsky ptagek, ryze, ¢aj (A: 01,01a,01b,03)

svacina ZapecCeny ovocny toast, mandarinka, mléko, ¢aj (A:
01,01a,01b,03,05,06,07,08,11,13)

Streda 30.9.2026 a3

presnidavk Chléb pIny zrn, s Ramou a vafenym vejcem, ovoce/zelenina, mléko, éaj
01,01a,01b,03,05,06,07,11,13)

polévka Kapustové polévka (A: 03,09)

obéd Cocka na kyselo, vejce, okurka (A: 01,01a,01b,03)

svacina Tvarohova pomazanka, rohlik, paprika, mléko,&aj (A: 01,01a,01b,03, 06 l.

Ctvrtek 1.10.2026 :

presnidavk Cesneko-syrova pomazanka, houska, vita kava,&aj , ovoce/ zelenina (A
01,01a,01b,03,05,06,07,11,13) \

polévka Polévka z rybiho file (A: 03,04,09)

obéd Bramborové Sisky s makem, mléko, ¢aj (A: 01,01a,03,07)

svacina Pomazanka z vepi.masa, slunecnicovy chléb, hruska, mléko, ¢aj (A:

Patek 2.10.2026

presnidavk

polévka
obéd
svacina

01,01a,01b,06,07,10,11)

Hermelinova pomazanka, chléb, ovoce/zelenina, mléko,Eaj (A:
01,01a,01b,03,05,06,07,08,11,13)

Ryzova s vejcem (A: 03,09)

Hamburska vepfova kyta, téstoviny, ¢aj (A: 01,01a,01b,07 Oqﬁb
Loupak, ovoce/zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,01a,01b,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.

\‘)’ STRAVA.:




